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ANEXO IX-A ao REGULAMENTO INTERNO SERVICO APOIO

ARTIGO 1°

COMPARTICIPAGAO FAMILIAR

1. Considera-se Comparticipagéo Familiar, o valor a aplicar sobre o rendimento per capita do agregado familiar. As
comparticipagbes familiares devidas aplicam-se aos utentes que estéo abrangidos pelo protocolo do celebrado com
o instituto de Segurancga Social.

do Ute

nte.

O precério das atividades regulares e extra esta no Artigo 3°.
ATabela da Comparticipagdo Familiar é:

Custo Médio Real : 496,04€ Comparticipagdo Familiar Maxima: 496,04€

Considera-se Mensalidade o valor a aplicar a clientes/utentes n&o abrangidos pelo protocolo do ISS.
O maximo a pagar pelos Utentes abrangidos pelo protocolo com o ISS nao pode ser superior a 75% do per capita

TABELA DOS SERVIGOS COMPARTICIPADOS DO APOIO DOMICILIARIO DO CSPCG 2025_2026

A comparticipagéo familiar maxima dos utentes incluidos no protocolo do ISS é de 75% do Rendimento Per Capita

Servigos prestados ao més

% do per capita a atribuir

Servicos base prestados a utentes comparticipados pelo ISS S:go 1wz semfi2vz sem [3vz sem [l4vz sem [|5vz sem | sab dom
S Abertura de Processo (valor Unico) 3000€ & i by
Aplicagdio/Custos Administrativos (valor anual) |
33,00 €
Alimentacao uFornecimento 1 refeicdo completa dia | 250%: 5,00%: 7,50%: 10,00%: 12,50% {
[Fomecimento de 2 refeicdes dia 5,00%; 10,00% 15,00%; 20,00% 25.00%
:g:’;goé Refeicdo: almogo e/ou jantar em complemento de outro 2,00%; 400%: 600% 8,00% 10,00%
:::/:goa Refeicdo: almogo e/ou jantar sem complemento de outro 250% 500%; 7,50% 10,00% 12.50%| 2,60%! 250%
Higiene {Cuidados de higiene e conforto pessoal 1 vez dia 3,50%: 7,00%: 10,50%; 14,00%: 17,50%| 3,50%: 350%
Cuidados de higiene e conforto pessoal com reforgo 4,50%: 9,00%: 13,50%: 18,00%: 22 50%| 4,50%: 450%
Cuidados de higiene e conforto pessoal adicional 22 vez/dia | 1,75%: 3,50%: 525%i 7,00%: 8,75%| 1,75%| 263%
Cuidados de higiene e conforto pessoal adicional 3? wez/dia | 1,75%: 3,50%: 525%: 7,00%: 8,75%| 1,75%: 283%
I|H|g|ene Habitacional 1x dia estritamente necessaria a natureza dos 1,00%; 2,00%! 3,00% 4,00% 5.00%| 1,50% 150%
cuidados prestados e em complemento da mesma ]
Tratamento da roupa do uso pessoal do utente cobrado ao Kilo - - - n n
Animacéo fAtividades de animagao variadas 1,00%! 2.00%: 3,00%: 4,00%; 500%
Acomp_anhamento ao exterior para aquisicdo de bens, pagamento » 2.00% 4,00% 6,00% 8,00% 10.00%
de senigos etcc (preco hora) i H ]
Servicos que ainda podem ser companicipados pelo 18S para
majoracéo
Acompanhamento psicossocial (Unidade) 4,00% - - : -
I::rrg;r::tragao de medicagao prescrita em complemento de outros 1.00%  1,00% 1,00%:  1.00% 1,00%] 1,00% 100%
||Cuidados de Imagem [T 2,50%; i E n T
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ARTIGO 2°
MENSALIDADE

1. Aos utentes ndo abrangidos pelos protocolos de cooperacdo celebrados com o 1SS é atribuida uma mensalidade
anica cujo valor depende dos servicos a prestar.
2. O valor da Mensalidade ¢ calculado em fungéo dos servigos escolhidos e da frequéncia dos mesmos.

TABELA DE MENSALIDADE* E SERVICOS* DO SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO DO CSPCG 2025/2026

MENS. SO
VALOR MENS. SO | DOMING
SERVICOS PRESTADOS UNICO MENSALIDADE DE SEGUNDA A SEXTA SABADO 0
n2 de dias por semana més
1 2 3 4 5 sdbado | domingo
@ |Abertura de Processo (valor tnico) s | 300¢ | )
g Aplicagdo /Custos Administrativos (valor tnico) 33,00€
2
[-%
Cuidados de Higiene e conforto Pessoal ; | 60,00€ |120,00€|180,00€| 240,00€ | 300,00€ 63,00€ | 63,00€
g Cuidados de Higiene e conforto Pessoal Reforcado 120,00€240,00 €[ 360,00 €| 480,00€ | 600,00€| 126,00€ | 126,00€
© Higiene e conforto Pessoal Adicional 40,00 € | 80,00€ | 120,00€| 160,00€ | 200,00€| 40,00€ | 40,00€
w
g Cuidados de Higiene e conforto Pessoal Adicional Reforcado 80,00€ | 160,00 €| 240,00€| 320,00€ 400,00 € X X
g Higiene Habitacional estritamente necessaria a natureza dos
S |cuidados prestados 10,00€ | 20,00€ | 30,00€ | 40,00€ | 50,00€ | 10,00€ | 10,0€
© Icuidados de imagem e conforto Pessoal /ex. cabeleireiro,
pedicure, manicure, etc): valor conforme orcamento. X X
Fornecimento de 1 Refeigdo dia 34,00€ I68,00€ 102,00 € 135,00€ _1_?0,DD€ 34,00€ 34,0€
Fornecimento de 2 Refeig¢bes dia | 50,00 € | 100,00 €| 150,00 €| 200,00€ | 250,00 €[ 50,00€ 50,00€
Apoio a Refeig¢do: almoco e/ou jantar em complemento de
OMIRACNIO0 o pmamms o 40,00€ | 75,00€ | 112,00€| 150,00€ | 185,00€| 76,00€ | 76M€
o |Apoio a Refei¢do: almogo e/ou jantar sem complemento de
'2‘,. outro servigo 42,00€ 80,QQ€ 118,00€| 157,00 € 19__5,0_(_)_€ 40,00€ 40,00 €
E Apoio a refeigdo (Pequeno-almogo e/ou lanche) em
E Egmg_lemento de outro servico 15,00€ | 30,00€ | 45,00€ | 60,00€ | 7500€ | 15,00€ 150€
<=: Sopa extra 1 dose 3,00€ | 6,00€ | 900€ | 12,00€ | 1500€ 3,00€ 3,00€
o |Atividades Ludicas&Culturais 36,13€ | 70,66€ | 105,99€| 141,33€ | 176,66 € X X
§ Acompanhamento ao exterior para aquisi¢do de bens, 10,00 €
= |pagamentos, servicos, ida a consulta etc... (prego hora)
3‘; X X X X X X X

3. O pregario das atividades regulares e extra esta descrito no Artigo 3°.
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ARTIGO 3°
ATIVIDADES EXTRAE QUTRAS

1. O CSPCG pode desenvolver atividades extra (ex: atividades exteriores, ateliers, visitas e outras) que implicam custo

acrescido para os utentes que nelas se inscrevam.

2. O pregario das atividades pontuais (ex: passeios externos, idas ao teatro, praia, fotografias anuais, etc...) é

apresentado no momento da sua divulgagao.

3. A utilizagao da Aplicagdo My Senior permite uma comunicagdo mais personalizada com a familia e tem um custo
administrativo para comunicagao entre a equipa SAD e os Séniores ou seus familiares, e terd o custo anua de
33,00¢€ faturados no ato da Inscricdo ou dividido em trés prestacdes conforme acordo inicial.

TABELA DE SERVICOS EXTRA* DO SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO DO CSPCG 2025/2026

MENS. S6
MENS. SO | DOMING
SERVICOS PRESTADOS MENSALIDADE DE SEGUNDA A SEXTA SABADO 0
n2 de dias por semana més
1 2 3 4 5 sébado | domingo
Administracdo medicagdo prescrita em complemento de
outro servico 5,70€ | 19,40€ | 29,11€ | 38,81€ | 4851€|| 9,70€ 9,70€
3 Administragdo medicagdo prescrita sem outro servigo 58,21€ [116,43€{174,64€} 232,85€ | 291,06€( 58,21€ 58,21 €
& |Apoio Psico Social individual no domicilio: sessio 3500€
w
Q Formagdo/sensibilizagio de familiares/cuidadores informais 15.00¢
g para prestagdo de cuidados aos utentes: sessdo g i
g Servigo de limpeza da habitagdo horizontal: custo hora 10,00 € X X
§ Tratamento de roupa mediante orcamento
5 Ajudas Técnicas cedéncia e orientacio para utentes do
O |CSPCG:caucio 40,00 € X X X X X X X
* O CSPCG contratualiza mensalidades com as familias para apoio em casa
* Excepcionalmente poderd satisfazer pedidos pontuais mediante orgamentagdo
* A caugdo serd devolvida na devolugdo da ajuda técnica
2 de Julho de 2025
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